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1. Die Burg und das suburbium

Zu FiRen der Burg auf dem Domberg entwickelte sich schon lange vor der Bistumsgriindung
(1007) eine erste vorstadtische Siedlung. Bei Ausgrabungen fanden die Archdologen am Kat-
zenberg, in der Karolinenstral3e und in der KasernstraRe Beweise fur Hauser und handwerkli-
che Tatigkeiten schon aus dem 8./9. Jahrhundert. Sie gehorten zu einem ,,suburbium®, einer
Siedlung unter (sub) der Burg (urbs), die mit dieser in engem Funktionszusammenhang stand.
Schon im 8. Jahrhundert scheint diese urbs eine regionale Zentrumsfunktion gehabt zu haben,
etwa in Form einer ,,Mittelpunktsburg*, von der aus man Handel und Stralenbau, Ansied-
lungsmalinahmen und Missionierung organisieren konnte. Dafr spricht, dass man unter der
altesten Burgkirche aus dem friihen 9. Jahrhundert ein noch alteres Steingebdude fand. Ein
steinernes Gebdude ist fur jene Zeit, vor allem in diesem abgelegenen 6stlichen Teil des
Merowingerreiches, hochst ungewodhnlich und ein gravierendes Indiz fir die Uberortliche Be-
deutung des Dombergs.

Um 800 wurde die Burg im Grenzsicherungssystem Karls des Grof3en gegen die Slawen aus-
gebaut und stark befestigt. Unter den Babenbergern wurde sie zum Zentrum ihrer riesigen
Besitzungen. Das Konigtum brach 906 deren Macht und nahm die Burg selbst in Besitz. 973
schenkte Kaiser Otto Il. sie mit dem zugehérigen Umfeld an seinen Vetter, den Bayernherzog
Heinrich. So wertvoll war dieses Faustpfand, dass es als Gegengabe fir ein Konigtum gelten
konnte, denn Otto Il. erhoffte sich von diesem Schritt, dass sein Vetter ihn dafur in Ruhe re-
gieren lassen wiirde. In diesem Geschenk waren auer der Burg unter anderem auch enthal-
ten: Dienstleute beiderlei Geschlechts, Gebdude, Kirchen, Wasser und Wasserlaufe, Mihlen,

und Wege. Diese Angaben beziehen sich ganz sicher auch auf das suburbium unter der Burg.

2. Das Gewassersystem
Die Bewohner dieses suburbiums wohnten, so sagen das schon die ersten erhaltenen Urkun-
den, in sabulo, im Sand. Was muss man sich darunter vorstellen? Unter den steil abfallenden

Felsen des Dombergs hatte der Fluss eine grol’e Menge Sand angeschwemmt, der sich den



Menschen als geeigneter Siedlungsplatz im Feuchtgebiet des Regnitztales anbot. Der ur-
sprungliche Hauptarm der Regnitz hatte sich im Verlauf von Jahrtausenden immer weiter
nach Osten verlagert und dabei im Bamberger Talkessel zahlreiche Altarme hinterlassen.
Schon sehr friih haben die Bewohner sich diese Gegebenheiten durch erstaunliche technische
Leistungen nutzbar gemacht. Den westlichsten der Regnitz-Altarme unterhalb der Domburg
hatten sie schon in der Zeit vor 1000 so umgebaut und zum FlieRen gebracht, dass sie damit
eine Muhle betreiben konnten. Grof3ere und kleinere Inseln, Worthe genannt, lagen zwischen
den naturlichen und kiunstlichen Gewassern: Muhlworth, Geyerswdorth, Abtsworth, Zinken-
worth und andere, die heute langst nicht mehr von Wasser umspult werden. Zusammen mit
zahlreichen Bé&chen, deren Taler die berihmten sieben Hugel Bambergs ausbildeten, dem
,Schwarzen Wasser®, das bis ins 19. Jahrhundert dort floss, wo heute Schonleinsplatz und
Promenade sich erstrecken, einer Reihe von Grében und Weihern und dem rechten Regnitz-
hauptarm liel} dieses Gewassersystem Bamberg im Mittelalter tatséchlich fast zu einem

,,Klein-Venedig™ werden.

3. Das StralRensystem

Zwei wichtige AltstraRen trafen sich im Bamberger Talkessel: die groRe Nord-Siid-Stral3e, die
schon seit der Karolingerzeit von Libeck bis Regensburg fiihrte und eine von Westen, von
Wirzburg herkommende Fernstrale. Sie existiert nicht mehr, kann aber anhand vielfaltiger
Indizien erschlossen werden. Sie fiihrte Gber den Wildensorger Pass, bewacht von der Alten-
burg, den Jakobsberg hinunter zum westlichen Haupttor der Burg (,,Torschuster*). Kurz vor
dem Tor, bei der Jakobskirche, bildete sie eine Abzweigung, die unter der ndrdlichen Burg-
mauer entlang durch die heutige Aufseesgasse und den Grinhundsbrunnen den Sand erreich-
te. Uber die SandstraRe (und das Stiick von ihr, das spater Dominikanerstrafie genannt wurde)
kam man zum siidlichen Ende der ,,Sandstadt®. Dort querte die Stralle die Regnitz in einer
Furt bzw. mit einer Briicke, die beim Papstbesuch 1020 erstmals erwéhnt wird. Davor passier-
te man eine Miihle, die 1039 ,,die Miihle am Markt* genannt wird. Neben ihr lag also der
Marktplatz der Sandstadt, auf den spéater die Dominikaner ihre grof3e Hallenkirche bauten.
Der Markt grenzte wohl an den Hafen, wo die Waren fiir die Bamberger Fernh&ndler ausgela-
den wurden, aber zum Beispiel auch die Steine fiir den Dom und andere Bauten aus den
Steinbriichen der Umgebung. An den Hafen schloss sich die Siedlung der Fischer an, wahrend
die Kaufleute und die Ministerialen und hohen Beamten des Bischofs beidseits der Sandstralie
wohnten.

Die Sandstadt wurde durch ein Stral3ensystem erschlossen, das zwar in Resten noch vorhan-



den, aber in der Gewichtung doch sehr veréndert ist. Eine sehr alte Stral3e fiihrte vom Markt-
platz aus nach Siiden (heute Ringleinsgasse/Lugbank). Unter der Lugbank fand sich ein Holz-
pflaster, das moglicherweise aus der Zeit vor der Bistumsgrindung (1007) stammt. Diese
Stralie zielte genau auf den Judenhof mit Synagoge, Bad und Gemeinschaftshaus, in dessen
Nachbarschaft die Juden viele Hauser besal’en. Der Katzenberg diente wohl zur Anlandung
der Waren und ihrem Transport auf den Domberg. Die HerrenstralRe und die Karolinenstralie
existierten urspringlich noch nicht.

In der Néhe des Judenhofs lag, leicht erhoht, die Pfarrkirche der ,,Sandstadt™ (eine Marienkir-
che, die VVorgangerin der jetzigen Oberen Pfarrkirche). Himmlischen, aber auch irdischen
Schutz, mit Mauern, Toren, Turmen und Dienstmannen, erhielt die Stadt im Stiden durch St.
Stephan, im Norden durch den Erzengel Michael und sein Kloster auf dem Michelsberg. Die
Biirger schitzten sich zusétzlich durch eine Stadtmauer, deren Bauzeit unbekannt ist. Im Nor-
den verlief sie von der Burg zum Fluss hinunter entlang der heutigen Elisabethenstrale; der

stidliche Verlauf ist unerforscht.

4. Die Bewohner und ihre Arbeitsplétze

Seit der Grindung des Bistums 1007 und der intensiven Forderung durch Kaiser Heinrich 11.
blihte Bamberg auf. Jetzt konnten hier viele Karriere machen und Geld verdienen. Das 11.
Jahrhundert war eine Hoch-Zeit fur Existenzgriinder. Ganz Bamberg muss eine GroRbaustelle
gewesen sein. Innerhalb von 20 Jahren entstanden drei sehr grof3e Kirchen: 1002-12 wurde
der Dom gebaut, 1009-20 St. Stephan, 1015-21 St. Michael, alle préchtig ausgestattet. Fr all
diese Bauten brauchte man Handwerker wie Steinmetze, Maurer, Geristbauer, Dachdecker
oder Schreiner. Viele zogen mit ihren Familien nach Bamberg. Dazu kamen die ,,Wander-
kiinstler®, die fiir bestimmte Arbeiten hierher berufen wurden: die Baumeister, Bildhauer,
Maler, Goldschmiede und Elfenbeinschnitzer. Einige dieser Werkstétten scheinen sich hier
fiir langere Zeit etabliert zu haben. Arbeit genug dirften die Kinstler auch neben den kaiserli-
chen Auftragen bekommen haben. Denn zu jedem der in Bamberg stattfindenden GroRereig-
nisse - den Kirchweihen, Reichstagen, Hoftagen, Synoden und sonstigen Festen - kamen die
Grolien, Reichen und Méchtigen des ganzen Reiches von der Nordsee bis Oberitalien, ja bis
aus Byzanz, nach Bamberg. Sie mul3ten untergebracht und verkostigt werden und das schuf
Arbeitsplatze fur alle, die Nahrung und Getranke produzierten, Bauern, Winzer, Jager, fur
Stallmeister und Pferdeknechte, fur Schuhmacher und Wéscherinnen und fur alle, bei denen
man Mitbringsel einkaufen konnte: Waffenhandler, Girtelmacher, Tuchweber und Gewdirz-

héndler. Die Besucher lieRen auf jeden Fall direkt oder indirekt Geld in der Stadt. Ein enorm



lebendiger und expandierender Arbeitsmarkt entstand. Die verbesserten Verdienstmdglichkei-
ten lockten neue Siedler nach Bamberg. Sie alle brauchten eine Unterkunft — das suburbium

wuchs standig.

5. Die ,,Sandstadt® entsteht

Ab dem 12. Jahrhundert nahm das suburbium immer deutlicher stadtische Strukturen an. Was
denn nun eine Siedlung zu einer Stadt macht, darlber streiten die Gelehrten seit vielen Jahren.
Die Frage ist einfach zu beantworten bei den gegriindeten Stédten, wenn eine Griindungsur-
kunde vorhanden ist. Die Sandstadt ist aber, wie dargelegt, keine gegriindete, sondern eine
»gewachsene® Stadt.

Zwei entscheidende Elemente der Sandstadt wurden schon erwéhnt: Markt und Stadtmauer.
Um den Markt herum konzentrierten sich wichtige 6ffentliche Funktionen der hochmittelal-
terlichen Stadt. Herrschaftsmittelpunkt war das ,,priatorium®, der Sitz des Schultheiflen (centu-
rio), der 1124 das erste Mal genannt wird. Er war im Auftrag des Bischofs fir die Verwal-
tungsgeschafte in der Stadt zustandig, die jetzt zunehmend schriftlich beurkundet wurden.
Immer 6fter tauchen seit dieser Zeit Bamberger Birger in Urkunden auf.

Am Markt lag auch das Stadtgericht, von dem es 1412 heift, es habe dort gestanden, wo ,,a-
nitzo St. Christopherus tber der Dominikaner-Kirchenthiir“ zu sehen sei. Dieses Gericht war
fiir die Burger ein wesentliches Element ihres Selbstverstandnisses, vor allem, nachdem sie
1234 vom Konig das ,,ius de non evocando* verliehen bekommen hatten, das Recht, sich vor
keinem anderen als ihrem eigenen Stadtgericht verantworten zu mussen.

Auch Zoll und Miinze, die beiden lukrativsten Einnahmequellen mittelalterlicher Stadtherrn,
waren im Umfeld des Marktes angesiedelt , ebenso wie die Wohnhé&user der einflussreichsten
Familien. An ihrer Spitze standen die Offizialen, die Dienstleute des Bischofs, sozusagen die
Manager des bischoflichen Hofbetriebs. Ihre Funktionen wurden zu Familiennamen und hiel-
ten sich lange unter den fiihrenden Familien der Stadt: die Kammermeister, Kellner, Koch,
Mehlmeister, Forstmeister, Miinzmeister und Zollner, die Goldschmied und Eseler. Im Lauf
des 11. und 12. Jahrhunderts wurden sie mit ihren wachsenden Aufgaben sozial und wirt-
schaftlich immer starker. Sie konnten sich in der Stadt und auf dem Land sehr viele Grundst-
cke kaufen und néherten sich in ihrer Lebensweise den Adeligen, vor allem den in der Stadt
lebenden Adeligen an. Die meisten sind mit Wohnsitzen im Bereich unmittelbar unterhalb der
Burg nachweisbar, ebenso wie die ,,mercatores*, die Kaufleute, die 1062 erstmals urkundlich

erwahnt wurden.



5. Hauser in der Sandstadt

Diese reichen Familien mit ihrem gesteigerten Anspruch an Représentation, aber auch mit
einem gewachsenen Sicherheitsbedirfnis, begannen ab dem 12. Jahrhundert mit dem Bau von
Steinhdusern, wahrend die grofRe Masse der stadtischen Hauser aus Holz errichtet war. In den
Stadtburgen der Offizialen lagen auf grof3en Grundstlicken verschiedene Gebdude geschlossen
um einen Hof; einige Bamberger Domherrnkurien sehen heute noch so aus. Die méchtigsten
Familien leisteten sich auch noch einen Turm wie den von SchloR Geyersworth. Diese Hof-
Anwesen hatten gemeinsame Merkmale: Das reprasentative steinerne Wohnhaus mit sehr
massiven Mauern lag mit seiner Breitseite vorn an der Stral3e und hatte von dort einen Ein-
gang. Dieser fiihrte zum Untergeschoss, das in der Literatur auch Tiefparterre oder Halbkeller
genannt wird. Es war ein Stockwerk, das nur halbwegs in den Boden eingetieft war und zu
dessen Eingang einige Stufen hinabfiihrten. Diese Untergeschosse sind inzwischen alle zu
richtigen, ganz im Boden steckenden Kellern geworden, die alten rundbogigen Portale sind
jedoch oft , wenn auch zugemauert, erhalten. Die Untergeschosse waren aus Sicherheitsgrin-
den meist fensterlos, mit einer flachen Holzdecke auf einem Mittelpfeiler und wurden als Ver-
teilerdiele, Lagerraum oder ahnliches genutzt. Auf der Rickseite dieses Raumes gelangte man
zum Hof, von wo aus man mit Aul3entreppen zu den Obergeschossen steigen konnte. Innen
im Haus gab es, zumindest von diesem Untergeschoss aus, keine Erschlie3ung.

Die Stadtburgen prunkten mit groRen saalartigen Raumen in den Obergeschossen, oft mit re-
prasentativen Fenstern. Um den Hof gruppierten sich Wirtschaftsgebéaude, Stélle und ahnli-
ches. Diese Hofanlagen hatten urspriinglich auch eine Schutzfunktion: oft lagen sie nahe den
Stadtmauern oder in den Erweiterungsgebieten vor den Mauern wie im Bach, unter St. Ste-
phan oder in der Nahe der Muhlen.

In der alten Sandstadt gab es mehrere solcher grolRen Anwesen, z.B. den Zollnerhof in der
Biegung der alten Sandstadt-Hauptstral3e gegeniiber vom Sitz des Gerichts. Dazu gehdrten die
jetzigen Hauser Dominikanerstr. 5 und Herrenstr. 1 und die anschlieRenden Hauser bis zur
Karolinenstralle und auch das Areal der HerrenstraRe, die erst durch Abbriche im 19. Jahr-
hundert entstanden ist. Von der mittelalterlichen VVergangenheit dieses machtigen Anwesens
zeugen von auf3en sichtbar nur noch zwei gestufte Giebel.

Das am besten untersuchte Anwesen einer der groen Familien im Sand ist der Miinzerhof.
Das Anwesen umfasste mindestens sechs heutige Parzellen zwischen Karolinenstrale und
Lugbank. Die Untersuchungen beim Umbau im Haus KarolinenstraRe 17 ergaben zwar das

alteste bisher gefundene Dendrodatum fur ein Birgerhaus in Bamberg, ndmlich 1187. Doch



dieses Datum markiert schon die zweite Bauphase, als nach den groRen Bréanden von 1185 in
der Sandstadt vieles neu gebaut werden musste. Das Grundsttick aber muss den Miinzern zu
einer Zeit gegeben worden sein, als im suburbium unter der Burg noch so viel Platz war, um
solch grol3e Areale vergeben zu kénnen.

Darauf standen, neben verschwundenen hdlzernen Wirtschaftsgebauden, ein groRes dreisto-
ckiges Steinhaus, ein tiefer sorgfaltig gemauerter Schacht und ein Turm. In den jetzigen Kel-
ler sind noch Portale vorhanden, die urspriinglich von der StraRe aus zuganglich, als Halbge-
schol3 eingetieft und Uber Stufen erreichbar waren. An der einstigen Durchgangsstralie vom
Markt zum Judenhof (Ringleinsgasse/Lugbank) zeigte der représentative Turm, der heute
noch den Kern des ,,Hauses zum roten Hut“ (Lugbank 6) bildet, den Reichtum der Miinzer.
Hinter dem Turmhaus lag der Hof mit dem Erschlieungssystem fiir die ganze Anlage, wie es
in verkleinerter Form noch heute erhalten ist. Um die Ecke herum, an der einst kleinen Sack-
gasse Richtung Burgmauer (heute Karolinenstral3e) stand das grof3e steinerne Wohnhaus der
Minzer. Direkt gegentiber, in der Ringleinsgasse im Bereich der Hofapotheke, lag deren Ar-
beitsstelle, die Bamberger Miinze, wo das Geld des ,,Bamberger Staates, des Hochstifts, her-

gestellt wurde.

6. Die Anlage einer Neustadt und der Bau einer steinernen Briicke

Auch im 12. Jahrhundert hielt der Zustrom von Neusiedlern noch immer an. Das kann man an
den Zunamen der frihen Urkunden ablesen: die Leute, die dort auftreten, hieRen Halfurter,
Kulmenach (Kulmbach), Baierreuther, Burchuser (Burghausen), Pretvelder (Pretzfeld), Ko-
burger usw. Als Folge der Bevolkerungszunahme entstanden Neubaugebiete vor den Stadt-
mauern: entlang der unteren Sandstral3e, unter St. Stephansberg, am Kaulberg und im Bach.
Doch sie reichten nicht aus.

So kam es zur Anlage einer Neustadt. Sie wurde auf der Insel zwischen den beiden Regnitz-
hauptarmen gegriindet. Vielleicht waren einige der platzgreifenden Mérkte: der Sdumarkt, der
Heumarkt, der Holzmarkt oder der Pferdemarkt schon vorher aus der zunehmenden Enge des
Sandes auf die freien Flachen der Insel verlagert worden. Den Hauptmarkt der Neustadt aber
platzierte man an die Verbindungachse zwischen den beiden oben beschriebenen alten Han-
delsstraBen. Damit gab es zwei Marktplatze in Bamberg, den der Altstadt an der Sandstralie
und den neuen Markt, spiter ,,Griiner Markt* genannt, so wie Gottfried von Viterbo das 1135
beschreibt. Bischof Otto I., der Heilige, erwarb nun das Marktrecht und Grundstiicke zu bei-
den Seiten des Flusses. Damit wurde der Bamberger Bischof der Herr der gesamten Stadt, der

aullerdem tber den wertvollsten Grundbesitz verfligte.



Die Neustadt gewann neben der alten Sandstadt zunehmend an Bedeutung. Ein direkter Zu-
gang vom Regierungszentrum, der Domburg, zum neuen Wirtschaftsmittelpunkt, dem Markt
der Neustadt, wurde notwendig. Damals wurde die (Untere) Karolinenstral3e angelegt, schon
1323 als ,,Schiitt* bezeichnet, also als kiinstliche Rampe auf den steil abfallenden Burgfelsen.
Dort, wo diese Strale auf den Fluss stof3t, wurde eine Briicke gebaut, die, wie Ausgrabungen
des Jahres 1994 zeigten, eine phantastische technische Neuerung ihrer Zeit war. Seit den Ro6-
mern hatte man die Technik, steinerne gewolbte Briicken zu bauen, vergessen gehabt. Erst die
mit Beginn des 12. Jahrhunderts wachsende Fahigkeit, Kathedralen mit Gewdlben zu tiber-
spannen, schuf die VVoraussetzung fiir den Bau gewdélbter Steinbriicken, wohl nach dem Vor-
bild der Romerbriicke in Trier. Die erste solche Briicke baute der Dombaumeister Ezzelin
1133 in Wiirzburg; erhalten blieb nur die Briicke von 1135 in Regensburg. Es scheint eine
spezialisierte Truppe fur diese Bauaufgabe gegeben zu haben und es liegt nahe, dass Bischof
Otto I., der flr alle technischen Neuerungen begeistert war, diese zum Bau der neuen Briicke
nach Bamberg holte, auch wenn seine Biographen, deren Augenmerk mit VVorliebe auf kirch-
liche Belange gerichtet war, nur ganz allgemein den Bau von Stralen und Bricken erwahnen.
Die neue ,,Obere Briicke* wurde durch einen Turm in ihrer Mitte geschiitzt, der der Kern des
heute so beriihmten Briickenrathauses wurde. Hier liegt also keineswegs, wie tberall zu lesen,
die Grenze zwischen der ,,geistlichen und der biirgerlichen Stadt™. Die Grenzen der ,,geistli-
chen® Bereiche, der sog. Immunitéiten, lagen ganz woanders. Die Obere Bricke mit dem
Turm und dem Rathaus ist vielmehr die Verbindung zwischen der birgerlichen Altstadt
im Sand und der burgerlichen Neustadt auf der Insel und wurde zum Zentrum der
Stadt, mitten im Marktgeschehen von Buden und Laden. Das Briickenrathaus ist das
Symbol und Wahrzeichen stadtischen Selbstbewusstseins aus der ,,goldenen Zeit“ des

mittelalterlichen Blrgertums, dessen erstes pulsierendes Kraftfeld die Sandstadt war.

7. Schluss

Die Darstellung der geschilderten Entwicklungen ist nicht einfach und viel davon beruht auf
Rickschlissen aus Indizien. Der Text umfasst einen Zeitraum von etwa 700 Jahren, das ist
eine Zeitspanne wie die zwischen dem Bau des Domes und heute. In dieser Zeit entstanden
und vergingen Machtstrukturen, Lebensformen und Moden, Ideen, Normen und Gesetze, Fa-
milien und H&user. Es ist eine Zeit, aus der wir nur wenige schriftliche Nachrichten haben;
vom Alltag der Nicht-Regierenden gibt es kaum Urkunden aus der Zeit vor 1300. Neue Er-
kenntnisse kann uns nur eine andere Quellengattung liefern, die hier in Bamberg allerdings

ungewohnlich reichlich vorhanden ist. Es sind die Informationen, die im Boden und in der



erhaltenen Bausubstanz versteckt sind. Seit langeren Jahren beginnen die Arch&ologen und
Bauforscher, diese Nachrichten zu entdecken und zu lesen. Aufgabe der Historiker ist es, aus
den entschliisselten Informationen zusammen mit den chronikalischen Uberlieferungen ein
historisch sinnvolles Ganzes zu fligen. Das ist es, was ich hiermit versucht habe.

Geholfen haben mir dabei die zahlreichen hervorragenden Verdffentlichungen und histori-
schen Abhandlungen, die sich mit der Geschichte des ,,Sands* beschéftigen und von denen
viele in den ,,Sandkerwaheften‘ veroffentlicht wurden. Der ,,Sand* ist also nicht nur die ur-
sprungliche Altstadt von Bamberg, der &lteste Teil der Birgerstadt, er hat auch bis heute seine
ganz eigene Identitat bewahrt und die Bewohner sind mit einem besonderen Bewusstsein fiir
die Geschichte ihres Stadtteils ausgezeichnet. In den Heften der ,,Sandkerwa‘ hat dieses
Selbst-Bewusstsein einen bemerkenswerten Ausdruck gefunden.



